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Резюме
В последние годы развитие методов фотодинамической терапии (ФДТ) и флуоресцентной диагностики (ФД) в России характеризуется 
интенсивным подъемом, стабильно растущим интересом к методу специалистов различных медицинских специальностей, повышением 
уровня оснащенности больниц необходимым оборудованием для проведения ФД и ФДТ, появлением на фармацевтическом рынке новых 
фотосенсибилизаторов, повышением уровня доверия пациентов к указанным методам. В настоящем исследовании проанализирована 
динамика развития клинического применения и научных разработок ФД и ФДТ в последнее десятилетие в России по объемам госзакупок 
фотосенсибилизаторов, а также по активности научно-исследовательской работы в области ФД и ФДТ по числу кандидатских и докторских 
диссертаций по данной тематике и по числу научных публикаций в РИНЦ. Проанализированы 688 договоров на поставку фотосенсиби-
лизаторов для клинического применения. Анализ показал стабильный ежегодный рост объема госзакупок фотосенсибилизаторов, увели-
чение числа субъектов РФ и клинических центров, осуществляющих закупку фотосенсибилизаторов через портал www.zakupki.gov.ru. С 
2014 по 2020 гг. общий объем госзакупок всех фотосенсибилизаторов увеличился в 8 раз (с 36,42 млн. руб. (3,58 тыс. упаковок) до 307,37 
млн. руб. (18,99 тыс. упаковок)). Ежегодный прирост объема госзакупок в численном выражении за предыдущие 6 лет составил от 9,4% 
до 63,2% в разные годы. Основная доля госзакупок фотосенсибилизаторов приходится на Москву и Санкт-Петербург, однако в последние 
годы заметна тенденция увеличения объемов продаж фотосенсибилизаторов в регионах. Так, за последние годы значительно выросла 
доля закупок фотосенсибилизаторов в субъектах РФ с населением менее 1 млн человек (с 2,9% от общего числа закупок в 2014 г. до 25,3% 
в 2020 г.). Также в последние годы наблюдается значительный рост активности научно-исследовательской работы в области ФД и ФДТ. 
Число кандидатских и докторских диссертаций, защищенных по тематике фотодинамической терапии и флуоресцентной диагностики, в 
последние годы стабильно велико и, по некоторым научным специальностям, достигает 2-3% от общего числа диссертаций, защищенных 
по данным специальностям. Прирост общего числа публикаций за 10 лет по данным РИНЦ составил 224% (с 218 публикаций в 2014 г. до 489 
публикаций в 2019 г.). Полученные результаты подтверждают растущий спрос на фотосенсибилизаторы для фотодинамической терапии 
и флуоресцентной диагностики в клинической практике, расширение географии использования методов, а также стабильный интерес к 
данной тематике в научно-исследовательской среде.
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Abstract
In recent years, the development of methods of photodynamic therapy (PDT) and photodynamic photodiagnostics (PD) in Russia is charac-
terized by an intensive rise, steadily growing interest of specialists from various medical specialties in the method of specialists from various 
medical specialties, an increase in the level of equipment number of hospitals with the necessary equipment for performing PD and PDT, the 
and the emergence of new photosensitizers on the pharmaceutical market, and an increasing increase in the level of patients’ confidence in 
these methods. This study analyzes the dynamics of the development of the clinical application and scientific developments of PD and PDT 
over the past decade in Russia in terms of the volume of public procurement of photosensitizers, as well as the activity of research work in the 
field of PD and PDT, the number of candidate and doctoral dissertations theses on this topic and the number of scientific publications in the 
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История применения в  клинической практике 
фотодинамической терапии (ФДТ) и флуоресцентной 
диагностики (ФД) насчитывает более 100  лет в  мире 
и  около 30  лет в  России [1,2,3,4]. Преимуществами 
метода ФДТ являются направленность воздействия 
на  опухолевые очаги и  высокая эффективность при 
отсутствии системной токсичности. Метод успешно 
применяется в  клинической онкологии. При многих 
онкологических заболеваниях ФДТ позволяет до-
стичь результатов, недоступных при использовании 
других методов противоопухолевой терапии. Так, ме-
тод эффективен даже при ряде метастатических форм 
злокачественных новообразований, в  случаях когда 
другие методы уже не применимы. Кроме этого, про-
ведение ФДТ позволяет избежать появления грубых 
рубцов при лечении предрака и  раннего рака, что 
очень важно, например, в  гинекологии при лечении 
пациенток детородного возраста; достичь хорошего 
косметического эффекта, минимально травмировать 
окружающие опухоль здоровые ткани при лечении 
опухолей на лице и т. д. Проведение ФДТ операцион-
ного поля после хирургического удаления опухоли 
(локализованной, например, в  мочевом пузыре, го-
ловном мозге и  др.) дает возможность значительно 
снизить риск возникновения рецидивов [5,6,7,8,9]. 
В  свою очередь, ФД успешно применяется с  целью 
ранней диагностики заболевания, а также для уточне-
ния границ уже выявленного новообразования и вы-
явления дополнительных очагов при проведении 
хирургического лечения с целью более радикального 
удаления опухоли и уменьшения вероятности возник-

новения рецидивов. Комбинация ФД и ФДТ является 
признанной методикой онкологической тераностики 
[10,11,12,13,14,15].

Как показывает международный опыт, кроме он-
кологии, ФД и  ФДТ находят широкое применение 
в различных областях медицины: в лечении инфекци-
онных заболеваний, в дерматологии, нейрохирургии, 
офтальмологии, стоматологии и др.

В России начало клинического применения мето-
дов ФД и ФДТ относится к 1992 г., когда завершились 
доклинические исследования первого отечествен-
ного фотосенсибилизатора фотогем. После получе-
ния разрешения Минздрава России, метод ФДТ был 
впервые применен в клинической практике в России, 
в  рамках  I фазы клинических испытаний фотогема 
в  МНИОИ им.  П. А. Герцена (В. В. Соколов, Е. В. Фило-
ненко) и в Центре Лазерной медицины (Е. Ф. Странад-
ко) [1]. С  1992  г. по  2011  г. шел этап доклинического 
и клинического изучения новых отечественных фото-
сенсибилизаторов, разработки оптимальных методик 
ФД и  ФДТ и  эффективных медицинских технологий 
на их основе. Данная работа была проведена при ак-
тивном участии группы молодых ученых из  МНИОИ 
им.  П. А. Герцена, которым удалось объединить уси-
лия специалистов из многих других учреждений – хи-
миков-синтетиков, физиков, биологов, клиницистов, 
и  вместе пройти путь от  формирования идеи, через 
разработку новых молекул фотосенсибилизаторов 
и  опытно-конструкторских образцов лазерной аппа-
ратуры для ФД и ФДТ, освоения промышленного про-
изводства отечественных лекарств и  лазерной аппа-
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RSCI. 688 contracts for the supply of photosensitizers for clinical use were analyzed. The analysis showed a stable annual growth in the volume 
of public procurement of photosensitizers, an increase in the number of subjects of the Russian Federation and clinical centers that purchase 
photosensitizers through the portal www.zakupki.gov.ru. From 2014 to 2020, the total volume of public procurement of all photosensitizers 
increased by 8 times (from 36.42 million rubles (3.58 thousand packages) to 307.37 million rubles (18.99 thousand packages)). The annual 
increase in the volume of public procurement in numerical terms over the previous 6 years ranged from 9.4% to 63.2% in different years. The 
main share of state purchases of photosensitizers falls on Moscow and St. Petersburg, h. However, in recent years there has been a noticeable 
trend towards an increase in sales of photosensitizers in the regions. Thus, in recent years, the share of purchases of photosensitizers in the 
constituent entities of the Russian Federation with a population of less than 1 million people has significantly increased (from 2.9% of the 
total number of purchases in 2014 to 25.3% in 2020). Also, in recent years, there has been a significant increase in the activity of research work 
activity in the field of PD and PDT. The number of defended candidate and doctoral dissertations theses defended in the field of PD and PDT 
photodynamic therapy and fluorescent diagnostics has been steadily high in recent years and, in some scientific specialties, reaches 2-3% 
of the total number of defended dissertations theses defended in these specialties. The increase in the total number of publications over 10 
years according to the RSCI was 224% (from 218 publications in 2014 to 489 publications in 2019), according to the RSCI. The results obtained 
confirm the growing demand for photosensitizers for photodynamic therapy and fluorescence diagnostics in clinical practice, the expansion 
of the geography of the use of methods, as well and the stable interest in this topic in the research environment.
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ратуры, до  широкого внедрения методов ФД и  ФДТ 
в  клиническую практику в  регионах России. Данная 
многоступенчатая и  разнонаправленная работа 
была оценена присуждением Премии Правительства 
Российской Федерации в  области науки и  техники 
в  2011  г. Со  временем, специалисты объединились 
в  Российскую Фотодинамическую Ассоциацию (РФА) 
для развития и продвижения метода в России и попу-
ляризации российского опыта за рубежом.

В настоящее время, спустя годы плодотворной ра-
боты РФА, методы ФД и ФДТ включены в онкологиче-
ские стандарты и клинические рекомендации по ряду 
нозологий (с  2012  г.), а  также в  программу государ-
ственного финансирования лечения с использовани-
ем данных методов по  системе ОМС (с  2013  г.). Ито-
гом деятельности профильного профессионального 
сообщества РФА стало создание условий, в  том чис-
ле и экономических, для широкого развития данных 
методов в  клинической практике. Ключевым момен-
том, повлиявшим на начало бурного внедрения мето-
да в  широкую клиническую практику в  России было 
включение методов в список лечебных мероприятий, 
осуществляемых в рамках государственных гарантий 
в  2013  г. По  данным  IMS Health, объем российского 
рынка препаратов на основе фотосенсибилизаторов, 
в  1-м полугодии 2014  г. составил 33  млн руб., увели-
чившись по  сравнению с  тем  же периодом 2013  г. 
на 90%, т. е. практически в два раза [16].

В последние годы развитие методов ФД и  ФДТ 
в  России характеризуется интенсивным подъемом, 
стабильно растущим интересом к  методу специали-
стов различных медицинских специальностей, повы-
шением уровня оснащенности больниц необходимым 
оборудованием для проведения ФД и ФДТ, появлени-
ем на  фармацевтическом рынке новых фотосенсиби-
лизаторов, повышением уровня доверия пациентов 
к  указанным методам. Также, традиционно, ФД и  ФДТ 
являются теми научными направлениями, которые 
востребованы для новейших разработок учеными все-
го мира, включая Россию. Одним из показателей этого 
является то, что в нашей стране ежегодно растет число 
диссертаций, защищаемых в области ФД и ФДТ. Наряду 
с  этим увеличивается и  число научных исследований 
в этой области. Особенно явно в последние несколько 
лет заметен рост интереса к ФД и ФДТ в регионах.

Целью настоящего исследования являлся анализ 
динамики развития клинического применения и  на-
учных разработок ФД и ФДТ в последнее десятилетие 
в России. Данные показатели оценивали: по объемам 
договоров (по  данным сайта www.zakupki.gov.ru) 
в рамках госзакупок фотосенсибилизаторов по субъ-
ектам Российской Федерации, по конкретным препа-
ратам и  медицинским учреждениям, в  которых дан-
ный метод внедрен в клиническую практику; а также 
по  активности научно-исследовательской работы 

в  области ФД и  ФДТ, оцененной по  числу кандидат-
ских и  докторских диссертаций по  данной тематике 
и по числу научных публикаций в РИНЦ.

Материалы и методы
Активность научно-исследовательской работы 

в области ФД и ФДТ оценивали по числу защищенных 
диссертаций на соискание ученых степеней кандида-
та и  доктора наук по  указанной тематике за  послед-
ние 9 лет (2012–2020 гг.). Оценивали динамику числа 
защищенных диссертаций по  годам и  долю целевых 
диссертаций от общего числа защищенных диссерта-
ций по отдельным специальностям. Источником све-
дений о защите кандидатских и докторских диссерта-
ций являлся официальный сайт Высшей аттестацион-
ной комиссии (ВАК) при Министерстве науки и  выс-
шего образования Российской Федерации www.vak.
minobrnauki.gov.ru. Выборка анализируемых диссер-
тационных работ была ограничена периодом, за кото-
рый диссертации представлены в архиве ВАК на сайте 
www.vak.minobrnauki.gov.ru – с 2012 г., до этого пери-
ода информация на сайте отсутствует.

Также было проанализировано число научных пу-
бликаций в базе данных РИНЦ (www.elibrary.ru) за 2010–
2019 гг. Была оценена динамика изменения числа пол-
нотекстовых научных статей, тезисов научных докладов 
и  патентов по  тематике ФД и  ФДТ по  годам. В  анализ 
не были включены публикации 2020 г. в связи с тем, что 
многие периодические издания размещают материалы 
в РИНЦ со значительным опозданием.

Широту клинического использования методов 
в  России оценивали путем анализа данных по  объ-
емам договоров в рамках госзакупок фотосенсибили-
заторов, предназначенных для проведения ФД и ФДТ 
в  клинических центрах, реализованных с  использо-
ванием портала www.zakupki.gov.ru. Объемы заку-
пок анализировали в  денежном и  численном (число 
закупленных упаковок фотосенсибилизаторов) вы-
ражении, а также по числу клинических учреждений, 
закупающих фотосенсибилизаторы для проведения 
ФДТ. Для анализа использовали данные за  2014–
2020  гг. (до  2014  г. информация по  данному вопросу 
недоступна).

Результаты
Развитие научных исследований в области ФД 

и ФДТ за последнее десятилетие
Анализ развития ФД/ФДТ как отдельного научно-

го направления был проведен по  числу защит кан-
дидатских и докторских диссертаций, данные о кото-
рых опубликованы на  официальном сайте ВАК (vak.
minobrnauki.gov.ru). Также было проанализировано 
число научных публикаций в базе данных РИНЦ (www.
elibrary.ru). Была оценена динамика изменения числа 
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Рис. 1. Ежегодный прирост числа специальностей ВАК, по 
которым были защищены диссертации по тематике ФД и 
ФДТ и данные о которых были опубликованы на официаль-
ном сайте ВАК (vak.minobrnauki.gov.ru) в 2012-2020 гг. 
Fig. 1. The annual increase in the number of specialties of the 
Higher Attestation Commission, for which theses on PD and 
PDT were defended and data on which were published on the 
official website of the Higher Attestation Commission (vak.
minobrnauki.gov.ru) in 2012-2020.

Рис. 2. Распределение защит кандидатских и докторских диссертаций по ФД и ФДТ по годам: а – в абсолютных числах;  
б – в процентном соотношении.
Fig. 2. Distribution of defenses of candidate and doctoral theses in PD and PDT by years: a – absolute values; б – relative values.

а

б

Е.В. Филоненко
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полнотекстовых научных статей, тезисов научных до-
кладов и патентов по тематике ФД и ФДТ по годам.

Общее число кандидатских и докторских диссерта-
ций, защищенных в 2012–2020 гг. по тематике ФД и ФДТ, 
составило 93 диссертации по 26 научным специально-
стям из  430  специальностей, представленных в  ВАКе. 
Из них докторских диссертаций – 7, кандидатских – 86. 
Эти цифры не  соответствуют в  точности реальному 
числу защит по  данным тематикам, так как в  прове-
денном анализе учитывались только те работы, в  на-
звании которых имелось указание на ФД, ФДТ, а также 
химические и коммерческие названия фотосенсибили-
заторов. Реальное число защит по данным тематикам 
больше приведенных цифр, так как не во всех работах 
исследование и/или применение данных методик вы-
несено в  название. Примерами могут служить в  том 
числе работы: Муршудова С. «Особенности клиниче-
ского течения и диагностики предрака и раннего рака 
вульвы» (2013  г.)  – в  работе представлена методика 
и  оценены результаты флуоресцентной диагности-
ки при предраке и раке вульвы. Точно оценить число 
работ, не попавших в данный анализ по этой причине, 
не представляется возможным, однако, по мнению экс-
пертов, они составляют порядка 25–30%.

Ежегодный прирост с 2012 г. новых научных специ-
альностей, по которым были защищены кандидатские 
и докторские диссертации по тематике ФД и ФДТ по-
казан на рис. 1.

В 2012  г. число таких специальностей составля-
ло 9 (14.01.12  Онкология, 14.01.14  Стоматология, 
14.01.03  Болезни уха, горла и  носа, 06.02.01  Диа-
гностика болезней и  терапия животных, патология, 
онкология и  морфология животных, 14.01.17  Хирур-
гия, 14.01.07  Глазные болезни, 14.03.10  – Клиниче-
ская лабораторная диагностика, 14.01.23  Урология, 
14.01.01 Акушерство и гинекология). К 2020 г. количе-
ство специальностей, по которым проходили защиты 
по тематике ФД и ФДТ, увеличилось на 17 и суммар-
ное число специальностей составило 26.

Распределение числа защит диссертаций по  ФД 
и ФДТ по годам представлено на рис. 2.

Как видно из  рис.  2а, суммарно, с  2012  по  2020  гг. 
было защищено 86 диссертаций на соискание ученой 
степени кандидата медицинских наук и  7  – доктора 
медицинских наук. В  те года, когда происходили за-
щиты и кандидатских, и докторских диссертаций, доля 
защиты докторских диссертаций колебалась от  9% 
до  20% (рис.  2б). Несмотря на  изменения количества 

Рис. 3. Распределение диссертаций по ФД и ФДТ, защищенных в 2012-2020 гг., по специальностям.
Fig. 3. Distribution of theses on PD and PDT, defended in 2012-2020, by specialties.

Е.В. Филоненко
Клиническое внедрение и научное развитие фотодинамической терапии в России в 2010-2020 гг.
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защит кандидатских и докторских диссертаций по от-
дельным годам, в среднем количество защит держится 
примерно на одном уровне с тенденцией к некоторо-
му увеличению в  последние годы. Так, за  последние 
3 года (2018–2020 гг.) суммарное число защит состави-
ло 31 (30  кандидатских и  1  докторская), что несколь-
ко больше, чем за  предыдущий аналогичный пери-
од (2015–2017  гг): 28  диссертаций (25  кандидатских 
и 3 докторских), и близко по значениям к предыдуще-
му трехлетнему периоду (2012–2014  гг.): 34  диссерта-
ции (31 кандидатская и 3 докторских). Доля защит кан-
дидатских диссертаций за  последние 3  года выросла 
и в 2018–2020 гг. в среднем составила 96,8% по сравне-
нию с 91,2% и 89,3% в 2012–2014 гг. и 2015–2017 гг.

Данный факт свидетельствует о том, что исследо-
вания в  этой области не  прекращаются и  актуальны 
как в фундаментальном, так и в прикладном направ-
лениях. В  различные годы анализируемого периода 
суммарное число защит диссертаций на  соискание 
ученой степени кандидата и  доктора медицинских 
наук варьировало от 5 до 16 в год.

На рис. 3 представлено распределение числа дис-
сертаций по  ФД и  ФДТ, защищенных в  2012–2020  гг., 
по отдельным научным специальностям.

Наибольшее число диссертаций за  9  лет было за-
щищено по трем специальностям: 14.01.14 Стоматоло-
гия (15  диссертаций, из  них 14  кандидатских и  1  док-

торская), 03.01.02  Биофизика (12  диссертаций, из  них 
11 кандидатских и 1 докторская) и 14.01.12 Онкология 
(11 диссертаций, из них 9 кандидатских и 2 докторских).

На рис. 4 представлено распределение доли дис-
сертаций по ФД и ФДТ от общего числа диссертаций, 
защищенных по отдельным специальностям суммар-
но за 9 лет.

Из данных, представленных на рис. 4, можно видеть, 
что наибольшую долю в общем числе диссертаций, за-
щищенных по отдельной специальности за 9 лет, состав-
ляют диссертации по  специальности 03.01.02  Биофи-
зика – 3,46% диссертаций по этой специальности были 
защищены по тематике ФД и ФДТ. На втором и третьем 
месте по данному показателю находятся специальности 
02.00.10 Биоорганическая химия и 14.04.01 Технология 
получения лекарств – 2,14% и 1,82%, соответственно.

Проанализировано число публикаций по  тема-
тике ФД и  ФДТ в  РИНЦ. В  анализ включены данные 
по  числу научных статей, тезисов докладов научных 
конференций и  патентов за  2010–2019  гг. В  анализ 
не были включены публикации 2020 г. в связи с тем, 
что многие периодические издания размещают мате-
риалы в РИНЦ со значительным опозданием.

На рис. 5 представлены данные по ежегодному при-
росту числа журналов, в которых были опубликованы 
статьи и тезисы по тематике ФД/ФДТ согласно данным 
РИНЦ.

Рис. 4. Распределение доли диссертаций по ФД и ФДТ от общего числа диссертаций, защищенных по данным специальностям 
в 2012-2020 гг.
Fig. 4. Distribution of the share of theses in PD and PDT from the total number of theses defended in the specialties in 2012-2020.

Е.В. Филоненко
Клиническое внедрение и научное развитие фотодинамической терапии в России в 2010-2020 гг.
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Как видно из  данных, представленных на  рис.  5, 
в 2010 г. 94 журнала публиковали научные материалы 
по  тематике ФД и  ФДТ, в  2011  г. научные материалы 
по  тематике ФД и  ФДТ впервые были опубликованы 
еще в  36  новых журналах, в  2012  г. – в  62, в  2013  г. – 
в 60, в 2014 г. – в 53, в 2015 г. – в 47, в 2016 г. в – в 41, 
в 2017 г. – в 42, в 2018 г. в 45 и в 2019 г. в 23 новых жур-
налах. Общее число журналов, в которых, по данным 
РИНЦ за  этот период были опубликованы научные 
материалы по тематике ФД и ФДТ, составило 503.

В рассматриваемом периоде число научных пу-
бликаций по тематике ФД и ФДТ стабильно увеличи-
вается. Общее число публикаций за  10  лет увеличи-
лось в  2,6  раз (218  публикаций в  2014  г., 565  публи-
каций в  2019  г.), в  том числе число научных статей 
увеличилось в 2 раза (152 статей в 2014 г., 306 статей 
в 2019 г.), число тезисов конференций – в 8 раз (23 те-

Рис. 5. Ежегодный прирост числа журналов, в которых были 
опубликованы научные материалы по тематике ФД и ФДТ по 
данным РИНЦ в 2010-2019 гг.
Fig. 5. An annual increase in the number of journals in which 
scientific materials on PD and PDT were published according to 
the RSCI data in 2010-2019.

Рис. 6. Динамика числа публикаций в РИНЦ по тематике ФД и ФДТ за период 2010-2019 гг.: а – в абсолютных числах;  
б – в процентном соотношении.
Fig. 6. Dynamics of the number of publications in the RSCI on the subject of PD and PDT for the period of 2010-2019: a – absolute 
values; б – relative values.

а

б

Е.В. Филоненко
Клиническое внедрение и научное развитие фотодинамической терапии в России в 2010-2020 гг.
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зиса в 2014 г., 183 тезиса в 2019 г.), число патентов – 
в 1,8 раза (43 патента в 2014 г., 76 патентов в 2019 г.). 
Динамика числа публикаций за анализируемый пери-
од представлена на рис. 6.

Как видно из рис. 6, кроме увеличения числа публи-
каций по тематике ФД и ФДТ, происходит также пере-
распределение по характеру публикаций. Отмечается 
тенденция к увеличению числа тезисов конференций, 
которые в  2012  г. составляли 10,6% от  общего числа 
публикаций, а  в  2019  – уже 32,4%. Данная тенденция 
связана с активным проведением школ, конференций 
и  конгрессов, в  частности РФА проводит ежегодно: 
«Зимнюю школу по  ФД и  ФДТ» с  2013  г. и  «Междуна-
родный Конгресс по  ФД и  ФДТ» с  2012  г. В  Конгрессе 
в 2012 г. приняли участие 120 специалистов из 32 ор-
ганизаций; через 5 лет (в 2017 г.) количество участни-
ков увеличилось в 5 раз и составило более 600 чело-
век из 53 организаций; к 2021 г. количество участников 
превысило 750 человек из 85 организаций.

Внедрение методов ФД и ФДТ в клиническую он-
кологическую практику в Российской Федерации

Анализ динамики внедрения методов ФД и  ФДТ 
в  клиническую онкологическую практику в  России 
за последние годы был проведен на основании дан-
ных о государственных закупках фотосенсибилизато-
ров, опубликованных на портале www.zakupki.gov.ru. 
Следует учитывать, что, в связи с тем, что на данном 
ресурсе отражена информация только по  закупкам 
в федеральные медицинские учреждения, число объ-
емов закупленных фотосенсибилизаторов, а, соот-
ветственно, и пролеченных больных в коммерческих 
клиниках в  данном анализе не  учтено, что делает 
представленные в  статье цифры не  абсолютными. 
Также может присутствовать погрешность, связанная 

с  теоретической возможностью наличия ситуации 
когда уже заключенный контракт не был реализован.

Анализ информации на портале www.zakupki.gov.
ru выявил 688  заключенных договоров на  закупку 
фотосенсибилизаторов для ФД и  ФДТ в  клинических 
учреждениях на  территории Российской Федерации 
в 2014–2020 гг. (до 2014 г. информация по данному во-
просу недоступна).

За анализируемый период число новых субъектов 
РФ, в которых впервые применили методы ФД и ФДТ 
увеличивалось на 3–12 в год (рис. 7).

В 2014  г. закупали фотосенсибилизаторы через 
портал www.zakupki.gov.ru, и, соответственно, при-
меняли методы ФД и ФДТ в 27 субъектах РФ. В 2015 г. 
впервые были осуществлены закупки дополнитель-
но в  12  субъектах РФ, в  2016  г. – в  10, в  2017  г. – в  4, 
в 2018 г. – в 6, в 2019 г. – в 6 и в 2020 г. – в 3 субъектах 
РФ. Таким образом, к  концу 2020  г. метод внедрен 
в  68  субъектах РФ. При этом, в  ряде из  вышеуказан-
ных субъектов (13  субъектов), закупки фотосенсиби-
лизаторов через портал www.zakupki.gov.ru осущест-
вляются ежегодно, в других (43) – один раз в 2–3 года, 
есть и те, где были пока однократные закупки (12).

Нами не было найдено информации о госзакупках 
фотосенсибилизаторов в 17 субъектах РФ: республи-
ки Адыгея, Алтай, Бурятия, Дагестан, Ингушетия, Кал-
мыкия, Карелия, Тыва, Хакасия, Удмуртская республи-
ка, Магаданская, Орловская, Рязанская, Тамбовская 
области, Ненецкий, Чукотский, Ямало-Ненецкий авто-
номные округа.

Распределение суммарных объемов госзакупок 
фотосенсибилизаторов по  субъектам РФ в  2014–
2020  гг. в  денежном и  численном выражении пред-
ставлено на рис. 8 и 9, соответственно.

На рис. 8 и 9 можно видеть, что лидирующую пози-
цию по обоим показателям занимает г. Москва. В ана-
лизируемом периоде в  г. Москве было заключено 
113 договоров на закупку фотосенсибилизаторов для 
клинической практики, при этом, объем госзакупок 
составил 176,36 млн руб. (10,79 тыс. упаковок). На вто-
ром месте находится г.  Санкт-Петербург.  Объем гос-
закупок фотосенсибилизаторов в анализируемом пе-
риоде в этом субъекте Российской Федерации сопо-
ставим с показателями Москвы и составил 171,45 млн 
руб. (10,61 тыс. упаковок) в рамках 107 заключенных 
договоров. Далее со значительным отрывом следуют 
Челябинская, Мурманская, Ростовская и  Свердлов-
ская области  – 87,80  млн руб. (5,82  тыс. упаковок), 
77,13  млн руб. (4,51  тыс. упаковок), 72,31  млн руб. 
(4,09 тыс. упаковок) и 66,54 млн руб. (3,48 тыс. упако-
вок), соответственно. На  рис.  8  и  9  также приведено 
распределение объема госзакупок фотосенсибили-
заторов в  каждом субъекте Российской Федерации 
по  годам. В  Москве наибольший объем закупок от-
мечен в  2020  г. (44,77  млн руб., 2,63  тыс. упаковок). 

Рис. 7. Ежегодный прирост числа субъектов РФ, заключив-
ших контракты на поставку фотосенсибилизаторов по данным 
сайта www.zakupki.gov.ru в 2014-2020 гг. 
Fig. 7. An annual increase in the number of RF constituent 
entities that have entered into a contract for the supply of 
photosensitizers, according to the website www.zakupki.gov.ru in 
2014-2020.

Е.В. Филоненко
Клиническое внедрение и научное развитие фотодинамической терапии в России в 2010-2020 гг.
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Рис. 8. Распределение ежегодных объемов госзакупок фотосенсибилизаторов по субъектам Российской Федерации в 
денежном выражении.
Fig. 8. Distribution of annual volumes of state purchases of photosensitizers by constituent entities of the Russian Federation in 
monetary terms.

Е.В. Филоненко
Клиническое внедрение и научное развитие фотодинамической терапии в России в 2010-2020 гг.
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Рис. 9. Распределение ежегодных объемов госзакупок фотосенсибилизаторов по субъектам Российской Федерации в чис-
ленном выражении.
Fig. 9. Distribution of annual volumes of state purchases of photosensitizers by constituent entities of the Russian Federation in 
quantitative terms.

Е.В. Филоненко
Клиническое внедрение и научное развитие фотодинамической терапии в России в 2010-2020 гг.
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В Санкт-Петербурге наибольший объем госзакупок 
фотосенсибилизаторов наблюдали в 2019 г. (41,93 млн 
руб., 2,11 тыс. упаковок).

Интересно, что в Мурманской области информа-
ция по  наличию госзакупок фотосенсибилизаторов 
на  портале www.zakupki.gov.ru появилась только 
с  2019  г., при этом объемы госзакупок в  2019  г. со-
ставили 20,93  млн руб., а  в  2020  г. – 56,20  млн руб., 
что сопоставимо с  показателями Москвы и  Санкт-
Петербурга. Эти данные подтверждают тенденции 
развития методов ФД и ФДТ в регионах. Так, в 2014 г. 
доля госзакупок фотосенсибилизаторов в  Москве 
и Санкт-Петербурге составляла 35,9% от объема гос-
закупок фотосенсибилизаторов по всей территории 
России, в 2019 г. этот показатель снизился до 26,5%. 

Доля закупок фотосенсибилизаторов в  субъектах 
РФ с  населением менее 5  млн человек в  2014  г. со-
ставляла 60,4% от общего числа закупок фотосенси-
билизаторов в России, а в 2020 г. увеличилась более, 
чем на 10%, и составила уже 70,5% от общего числа 
закупок. При этом, доля закупок фотосенсибилиза-
торов в субъектах РФ с населением менее 1 млн че-
ловек с 2014 г. до 2020 г. увеличилась в 9 раз с 2,9% 
до 25,3% от общего числа закупок.

Число медицинских учреждений, на базе которых 
внедрены методы ФД и  ФДТ, также с  каждым годом 
растет. При этом, за  анализируемый период, число 
новых медицинских организаций, в  которых впер-
вые применили методы ФД и ФДТ по данным портала 
www.zakupki.gov.ru, ежегодно увеличивалось на  15–
28 (рис. 10).

В 2014  г. закупали фотосенсибилизаторы, и, со-
ответственно применяли методы ФД и  ФДТ в  41  ме-
дицинской организации, в  2015  г. впервые были 
осуществлены закупки еще в  28  новых медицинских 
организациях, в 2016 г. – еще в 28, в 2017 г. – еще в 15, 
в 2018 г. – еще в 23, в 2019 г. – еще в 25 и в 2020 г. – еще 
в 21. Таким образом, в целом за анализируемый пери-
од в 181 медицинской организации онкологического 
профиля внедрили методы ФД и ФДТ.

В 2014 г., из всех субъектов РФ, применявших ме-
тоды ФД и ФДТ по данным портала www.zakupki.gov.
ru, в 21 (77,8%) – метод применялся только в одном 
медицинском учреждении, в  4 (14,8%)  – в  двух, в  1 
(3,7%) – в четырех и в 1 (3,7%) – в восьми. В 2020 г., 
из  всех субъектов РФ, применявших методы ФД 
и  ФДТ по  данным портала www.zakupki.gov.ru, в  27 
(60,0%) метод применялся только в одном медицин-
ском учреждении, в 12 (26,7%) – в двух, в 3 (6,7%) – 

Рис. 10. Ежегодный прирост числа медицинских организаций, 
заключивших контракты на поставку фотосенсибилизаторов 
по данным сайта www.zakupki.gov.ru в 2014-2020 гг. 
Fig. 10. An annual increase in the number of medical organizations 
that entered into contracts for the supply of photosensitizers 
according to the website www.zakupki.gov.ru in 2014-2020.

Рис. 11. Динамика числа организаций в отдельных субъектах Российской Федерации, закупавших фотосенсибилизаторы 
для ФД и ФДТ по данным портала www.zakupki.gov.ru: а – в абсолютных числах; б – в процентном соотношении.
Fig. 11. Dynamics of the number of organizations in individual constituent entities of the Russian Federation that purchased 
photosensitizers for PD and PDT according to the portal www.zakupki.gov.ru: a – absolute values; б – relative values.

а б

Е.В. Филоненко
Клиническое внедрение и научное развитие фотодинамической терапии в России в 2010-2020 гг.
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в трех, в 1 (2,2%) – в четырех, в 1 (2,2%) – в семи и в 1 
(2,2%) – в тринадцати (рис. 11).

Из рис. 11 видно, что число субъектов РФ, где ФД 
и ФДТ применяют в 4 и более медицинских организа-
циях, ежегодно остается примерно на одном уровне 
(2–4  субъекта, 5,0–9,5% от  общего числа субъектов 
РФ, применяющих методы ФД и  ФДТ в  конкретном 
году), при этом число субъектов, в  которых за  весь 
анализируемый период ФД и ФДТ применяли в 4 и бо-
лее медицинских организациях, составило 5: Москва, 
Санкт-Петербург, Ростовская, Московская и  Томская 
области.

Число субъектов РФ, где препараты для ФД и ФДТ 
закупали в 2–3 медицинских организациях, ежегодно 
составляет 2–15 (7,7–33,4%), при этом число субъек-
тов, в которых за весь анализируемый период препа-
раты для ФД и ФДТ закупали в 2–3 медицинских орга-
низациях, составило 23.

Число субъектов РФ, где препараты для ФД и  ФДТ 
закупали в  1  медицинской организации, ежегодно со-
ставляет 21–30 (60,0–84,6%), при этом число субъектов, 
в которых за весь анализируемый период ФД и ФДТ при-
меняли в 1 медицинской организации, составило 40.

На протяжении анализируемого периода число 
субъектов, в которых ФД и ФДТ применяют в 4 и бо-
лее медицинских организациях остается пример-
но одинаковым, а  перераспределение происходит 
за счет уменьшения числа субъектов, в которых ФДТ 
применяют только в  1  медицинской организации 
и увеличения числа субъектов, в которых ФДТ приме-
няют в 2–3 медицинских организациях. Так, в 2014 г. 
ФДТ в одной медицинской организации была пред-
ставлена в 21 субъекте РФ (77,8%), в 2–3 организаци-
ях – в 4 (14,8%); в 2020 г. – в 27 (60,0%) и в 15 (33,4%), 
соответственно.

Численность населения в  разных субъектах 
Российской Федерации сильно различается, по-
этому полученные результаты было интересно про-
анализировать с  учетом численности населения. 
На рис. 12 и 13 представлены показатели суммарных 
за 7 лет объемов госзакупок фотосенсибилизаторов 
по субъектам Российской Федерации с учетом насе-
ления в денежном и численном выражении, соответ-
ственно.

Наибольшее число упаковок фотосенсибилиза-
торов в  пересчете на  100  тыс. населения было заку-
плено в рамках договоров, сведения о которых име-
ются на портале госзакупок, в Мурманской области – 
608,7 упаковок на 100 тыс. населения в 2014–2020 гг., 
что составило 10,40  млн руб. на  100  тыс. населения. 
На  втором месте по  числу упаковок фотосенсиби-
лизаторов на  100  тыс. населения  – Санкт-Петербург 
(196,6 упаковок на 100 тыс. населения), далее Калуж-
ская (194,0 упаковок на 100 тыс. населения) и Челябин-
ская области (167,8 упаковок на 100 тыс. населения), 

на пятом месте – Новгородская область (147,5 упако-
вок на 100 тыс. населения).

При этом, по объему госзакупок фотосенсибилиза-
торов (в денежном выражении) на 100 тыс. населения 
второе место после Мурманской области занимает 
Томская область (3,75 млн руб. на 100 тыс. населения), 
третье  – Камчатский край (3,44  млн руб. на  100  тыс. 
населения) и  Санкт-Петербург на  четвертом месте 
(3,18 млн руб. на 100 тыс. населения). Калужская, Нов-
городская и Челябинская области – на пятом, шестом 
и седьмом местах (2,77, 2,57 и 2,30 млн руб. на 100 тыс. 
населения), соответственно.

Москва занимает одиннадцатое и  десятое место 
среди субъектов Российской Федерации по  объему 
госзакупок фотосенсибилизаторов на  100  тыс. на-
селения в  денежном (1,39  млн руб. на  100  тыс. на-
селения) и  численном (85,1  упаковок на  100  тыс. 
населения) выражении, соответственно, уступая, 
кроме перечисленных субъектов, также Ростовской, 
Свердловской областям и Карачаево-Черкесской Ре-
спублике.

На рис. 14 и 15 представлено распределение сум-
марных объемов госзакупок в  2014–2020  гг. по  от-
дельным фотосенсибилизаторам в  денежном и  чис-
ленном выражении, соответственно.

На рис. 16 и 17 представлены данные по объемам 
госзакупок отдельных фотосенсибилизаторов по  го-
дам в  денежном и  численном выражении, соответ-
ственно.

Из данных, представленных на рис. 16 и 17, видно, 
что в  последние годы наблюдается стабильный рост 
объема госзакупок фотосенсибилизаторов. В  2014  г. 
общий объем госзакупок всех фотосенсибилизаторов 
составил 36,42 млн руб. (3,58 тыс. упаковок), в 2015 г. – 
67,52 млн руб. (4,97 тыс. упаковок), в 2016 г. – 98,18 млн 
руб. (6,12  тыс. упаковок), в  2017  г. – 134,25  млн руб. 
(7,58 тыс. упаковок), в 2018 г. – 143,59 млн руб. (8,29 тыс. 
упаковок), в 2019 г. – 255,46 млн руб. (13,65 тыс. упако-
вок), в 2020 г. – 307,37 млн руб. (18,99 тыс. упаковок).

Можно отметить, что с  2014  г. пропорциональ-
но увеличиваются объемы госзакупок препара-
тов фотодитазин, радахлорин и  аласенс. Ежегодно 
на протяжении всего анализируемого периода наи-
больший объем госзакупок среди фотосенсиби-
лизаторов приходится на  радахлорин: 34,1–55,7% 
в  денежном выражении и  37,7–49,3% в  численном 
выражении. При этом следует отметить, что с 2014 г. 
доля объема госзакупок радахлорина незначитель-
но падает: с  2014  г. до  2020  г. на  8,3% в  денежном 
выражении (с  55,7% до  47,4%) и  на  2,1% в  числен-
ном выражении (с  49,3% до  47,2%). Значительный 
рост объема госзакупок за  анализируемые года 
наблюдается для фотодитазина: объем госзаку-
пок в  2014  г. составил 4,46  млн руб. (437  упако-
вок), в  2020  г. – 59,01  млн руб. (3719  упаковок). 

Е.В. Филоненко
Клиническое внедрение и научное развитие фотодинамической терапии в России в 2010-2020 гг.



BIOMEDICAL PHOTONICS    Т. 10, № 4/2021

О
Р

И
ГИ

Н
А

Л
Ь

Н
Ы

Е
 С

ТА
ТЬ

И

16

Рис. 12. Распределение объемов госзакупок фотосенсибилизаторов в 2014-2020 гг. в денежном выражении по субъектам Рос-
сийской Федерации с учетом населения.
Fig. 12. Distribution of volumes of state purchases of photosensitizers in 2014-2020 in monetary terms by the constituent entities of 
the Russian Federation, taking into account the population.

Е.В. Филоненко
Клиническое внедрение и научное развитие фотодинамической терапии в России в 2010-2020 гг.
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Рис. 13. Распределение объемов госзакупок фотосенсибилизаторов в 2014-2020 гг. в численном выражении по субъектам 
Российской Федерации с учетом населения.
Fig. 13. Distribution of volumes of state purchases of photosensitizers in 2014-2020 in quantitative terms by the constituent entities 
of the Russian Federation, taking into account the population.

Е.В. Филоненко
Клиническое внедрение и научное развитие фотодинамической терапии в России в 2010-2020 гг.
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Рис. 14. Распределение ежегодных объемов госзакупок по фотосенсибилизаторам в денежном выражении.
Fig. 14. Distribution of annual volumes of public procurement of photosensitizers in monetary terms.

Рис. 15. Распределение ежегодных объемов госзакупок по фотосенсибилизаторам в численном выражении.
Fig. 15. Distribution of annual volumes of public procurement of photosensitizers in quantitative terms.

Е.В. Филоненко
Клиническое внедрение и научное развитие фотодинамической терапии в России в 2010-2020 гг.
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Рис. 16. Распределение госзакупок отдельных фотосенсибилизаторов по годам в денежном выражении.
Fig. 16. Distribution of state purchases of individual photosensitizers by year in monetary terms.

Рис. 17. Распределение госзакупок отдельных фотосенсибилизаторов по годам в численном выражении.
Fig. 17. Distribution of state purchases of individual photosensitizers by year in quantitative terms.

Е.В. Филоненко
Клиническое внедрение и научное развитие фотодинамической терапии в России в 2010-2020 гг.
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Такая же тенденция наблюдается для аласенса: объем 
госзакупок в 2014 г. составил 6,85 млн руб. (782 упако-
вок), в 2020 г. – 40,89 млн руб. (2196 упаковок). За три 
последних года значительно увеличился объем гос-
закупок фоторана Е6: в 2018 г. на портале появляются 
первые договора на закупку этого препарата на сум-
му 0,34 млн руб., в 2019 г. объем госзакупок увеличи-
вается на  два порядка и  составляет 35,23  млн руб., 
а в 2020 г. – уже 58,29 млн руб.

Из данных, представленных на рис. 16 и 17 мож-
но видеть, что суммарный объем госзакупок радах-
лорина значительно превышает объемы госзакупок 
других фотосенсибилизаторов  – доля его закупок 
за 7 анализируемых лет от суммарных закупок всех 
фотосенсибилизаторов составляет 44,9% в  денеж-
ном выражении и  44,8% в  численном выражении. 
Как было отмечено выше, при этом наблюдается тен-
денция постепенного уменьшения доли закупок ра-
дахлорина в общих закупках фотосенсибилизаторов: 
от 55,7% в 2014 г. до 47,3% в 2020 г. в денежном вы-
ражении (от 49,3% в 2014 г. до 47,2% в 2020 г. в чис-
ленном выражении). Доли суммарных за 7 лет госза-
купок аласенса и фотодитазина близки и составляют 
в  денежном выражении 20,39% и  20,42%, а  в  чис-
ленном выражении 18,8% и  20,0%, соответственно. 
При этом доля закупок аласенса постепенно падает: 
от 18,8% в 2014 г. до 13,3% в 2020 г. в денежном вы-
ражении (от 21,9% в 2014 г. до 11,6% в 2020 г. в чис-
ленном выражении). За  это  же время доля закупок 
фотодитазина выросла почти в  два раза: от  12,2% 
в  2014  г. до  19,2% в  2020  г. в  денежном выражении 
(от 12,2% в 2014 г. до 19,6% в 2020 г. в численном вы-
ражении). Значительно выросла за  последние годы 
и доля закупок фоторана Е6: в 2018 г. (когда на сай-
те www.zakupki.gov.ru появились первые контракты 
на  поставку этого фотосенсибилизатора) доля его 
закупок составляла всего 0,2% и  0,3% в  денежном 
и  численном выражении, соответственно. В  2020  г. 
эта доля увеличилась почти в 100 раз и ставила уже 
19,0% и  19,2%, соответственно. Суммарный объем 
госзакупок фотосенса и  метвикса за  2014–2018  гг. 
(в  2019–2020  гг. госзакупок этих двух препаратов 
не  было) незначителен и  составляет 0,08% и  0,06% 
в  денежном выражении и  0,09% и  0,06% в  числен-
ном выражении, соответственно от  общего объема 
госзакупок фотосенсибилизаторов. Значительно со-
кратилась в  последние годы доля объема госзаку-
пок фотолона  – от  11,2% в  2014  г. до  1,1% в  2020  г. 
в  денежном выражении (от  15,2% в  2014  г. до  2,5% 
в 2020 г. в численном выражении).

Обсуждение
Проведенный нами анализ сведений из доступных 

источников информации по  Российской Федерации 
не  позволяет нам определить точное число меди-

цинских организаций и ученых, которые занимаются 
проблемами ФД и ФДТ на протяжении последнего де-
сятилетия, но позволил выявить тенденции развития 
как научной так и клинической составляющей данных 
методов на территории России.

Зарегистрирован планомерный прирост как науч-
ной продукции по данной тематике, так и числа меди-
цинских учреждений и  субъектов РФ, применивших 
метод.

Как правило, там, где метод внедрен в  клиниче-
скую практику, он продолжает применяться, о  чем 
говорят ежегодные или систематические закупки 
фотосенсибилизаторов в 82,4% из внедривших метод 
субъектов России.

Растет число больных, которым проведены сеан-
сы ФД, о чем свидетельствует рост закупок препарата 
для диагностики – аласенса. В 2014 г. через портал гос-
закупок www.zakupki.gov.ru было закуплено 782 упа-
ковки аласенса. К 2020 г. это количество увеличилось 
почти в 3 раза – до 2196 упаковок.

Растет число больных, пролеченных методом 
ФДТ, подтверждением чему является рост заку-
пок фотосенсибилизаторов, предназначенных для 
ФДТ: фотодитазин, радахлорин, фоторан Е6, фото-
лон. В  2014  г. суммарный объем их закупок через 
портал www.zakupki.gov.ru составлял 2 794  упа-
ковки, а  к  2020  г. увеличился в  6  раз и  составил 
16 792 упаковки.

Зарегистрированное на  протяжении последнего 
десятилетия изменение номенклатуры и  соотноше-
ния объемов закупаемых фотосенсибилизаторов 
свидетельствует о  тренде внедрения методов в  ру-
тинную клиническую практику в  регионах России. 
Так, наибольшим спросом пользуются фотосенсиби-
лизаторы, применяемые, в основном по тем нозоло-
гиям, которые занимают ведущие позиции в  струк-
туре заболеваемости в  нашей стране (препараты 
на  основе хлорина е6) и  препарат, используемый 
для диагностики (аласенс). Напротив, фотосенсиби-
лизаторы, имеющие ограниченное число показаний 
(фотосенс) или применяемые по  программам вто-
ричной профилактики (метвикс) становятся менее 
востребованными, или полностью уходят с  рынка, 
что связано, в  основном, с  непривлекательностью 
для бизнеса.

Заключение
Полученные результаты подтвердили растущий 

спрос на  фотосенсибилизаторы для фотодинамиче-
ской терапии и  флуоресцентной диагностики в  кли-
нической практике, расширение географии исполь-
зования фотосенсибилизаторов, а  также стабильный 
интерес к  данной тематике в  научно-исследователь-
ской среде в  Российской Федерации на  протяжении 
последнего десятилетия.

Е.В. Филоненко
Клиническое внедрение и научное развитие фотодинамической терапии в России в 2010-2020 гг.
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